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Gut gerUstet
iNn die Zukunft!

X

Panorama

mmer wieder - besonders bei schlechtem

Wetter - hort man den Ausspruch: ,Es gibt
kein schlechtes Wetter - nur eine schlech-
te Ausrilistung!” Und tatsédchlich: egal wie
das Wetter auch sein mag, man nimmt fiir
das, was man machen will, immer die rich-
tige Ausrilistung. Oder wiirdest du fiir eine
Bergtour Badelatschen und eine Badehose
anziehen? Oder einen Segeltérn in einem
Skianzug starten? Genauso absurd kdme
es uns vor, zu einem Fallschirmsprung ei-
nen Taucheranzug anzuziehen und statt
einem Fallschirm eine Sauerstoffflasche
umzuschnallen.

Wahrend wir uns jeden Tag ganz natiir-
lich Gedanken dariiber machen, was wir
wozu anziehen und mitnehmen sollten, um
fur die Situation des Tages richtig gewapp-
net zu sein, frage ich mich, ob wir uns dar-
tiber auch téaglich Gedanken im geistlichen
Sinn machen?

Vielleicht fragst du dich, wozu du dich
denn geistlich (aus-)riisten solltest? Nun,
in Epheser 6 Vers 12 steht: ,Denn wir
kdmpfen nicht gegen Menschen. Wir
kdmpfen gegen unsichtbare Méchte und
Gewalten, gegen die bdsen Geister, die
diese finstere Welt beherrschen.”

Das klingt nach einem Kampf, den wir
unmoglich kdmpfen und schon gar nicht
bestehen geschweige denn, aus ihm sieg-
reich hervorgehen kénnen!?

von Rosi Blissenbach

Geschaftsfihrerin von Inspiration4Today

Oder gibt es vielleicht doch etwas, das
wir tun kdnnen, anstatt uns kampflos unse-
rem Schicksal zu ergeben?

Auch diese Antworten finden wir in
der Bibel. Dort heifit es in Epheser 6, 13
ff.: ,Darum greift zu den Waffen Gottes!
Wenn dann der schlimme Tag kommt,
kénnt ihr Widerstand leisten, jeden Feind
niederkdmpfen und siegreich das Feld be-
haupten. Seid also bereit! Legt die Wahr-
heit als Giirtel um und die Gerechtigkeit
als Panzer an. Bekleidet euch an den Fii-
Ben mit der Bereitschaft, die Gute Nach-
richt vom Frieden mit Gott zu verkiinden.
Vor allem haltet das Vertrauen auf Gott als
Schild vor euch, mit dem ihr alle Brand-
pfeile des Satans abfangen kénnt. Die
Gewissheit eurer Rettung sei euer Helm
und das Wort Gottes das Schwert, das der
Geist euch gibt. Betet dabei zu jeder Zeit
und bittet Gott in der Kraft seines Geis-
tes. Seid wach und hért nicht auf, fir alle
Gldubigen zu beten.”

Dies ist eine absolut gute Nachricht! Wir
sind den Angriffen unseres Feindes nicht
hilflos ausgeliefert! Gott hat bereits eine
Losung: eine geistliche Waffenriistung!
Um diese Waffenrlistung geht es in diesem
Magazin.

Lass' dich heute richtig ausriisten und
gehe gut gewappnet in die Zukunft!

Das Beste kommt erst noch!

Q www.inspiration4today.ch
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Genauso, wie sich
die Kampfer in
Kriegen mit einer
Waffenriistung
schiitzen, sollten
auch wir unsere

»geistliche
Waffenriistung”
anziehen.
(Epheser 6)

AusrUstung fur den Kampf

ch kann mich sehr gut an den Tag in

Zirich erinnern, als ich mit vielen anderen
jungen Ménnern in die Rekrutenschule 206
gemédB Marschbefehl einrlicken musste.
Alle kamen mit einem Kofferchen, in dem
etwa vier Stunden nach dem Einrlicken die
Zivilkleider nach Hause zuriickgeschickt
wurden. Vorerst hieB es natiirlich, die neue
Uniform zu beziehen resp. anpassen zu
lassen.

Im bereits  friher  ausgeteilten
Dienstbiichlein, wo alle Daten zu meiner
Person registriert waren, wurden ab
Seite 10 ganz genau alle erhaltenen
Ausrlistungsgegensténde aufgefuhrt.

Eben noch zivil und individuell gekleidet,
mussten wir in Uniform und kurzem

von Kurt Schnyder

Haarschnitt auf Befehl im Kasernenhof
erscheinen und in Reih und Glied antreten.
Das war ein seltsames Gefiihl.

Zu Beginn der Rekrutenschule wurde
mir bewusst, dass ich die militdrische
Ausriistung fiir mein ganzes Soldatenleben
erhalten hatte, bis ich aus meiner
Dienstpflicht wieder entlassen sein wiirde.

Die Bibel sagt klar, dass sich der
Mensch, dhnlich wie im Wehrdienst, gegen
Feinde zur Wehr setzen muss.

Naturlich setzt sich jedes Land gegen
Eindringlinge und Gefahren zur Wehr
und schiitzt sich. Die Biirger werden
so ausgeriistet, dass sie sich nicht nur
wehren, sondern auch im Kampf bestehen
kénnen.

Q www.inspiration4today.ch



Wir wissen, dass auf dieser Welt Kriege
gefiihrt werden wie nie zuvor. Die Armeen
verschlingen Milliardenbetrdge, um ihre
Ausriistung auf dem neuesten Stand zu
halten, wahrend Millionen von Menschen
vom Hungertod bedroht sind. Woher
kommt der Krieg der Vélker?

Die Bibel lehrt uns, dass der Krieg
grundsitzlich aus dem Herzen des
Menschen kommt. Der Stérkere will seine
Macht und seinen Einfluss durchsetzen, ob
es nun um Religion, politische Macht oder
um Weltanschauungen geht.

Menschen sind bestrebt, Probleme
nach ihrem Ermessen und MaBstab I6sen
zu wollen. Schon in der Familiendynamik
ldsst sich diese These klar nachweisen.
Bei gleicher Erziehung entwickeln sich
Kinder unterschiedlich und sie zeigen
an, wie ihr eigener MaBstab in der
Problembewiltigung aussieht. Das ist
an und fiir sich auch gut und natiirlich.
Doch wie soll man mit seinem MaBstab
so umgehen, dass man schlussendlich
gesellschaftstauglich, erfolgreich und vor
allem ein Gott wohlgefilliger Mensch wird?

Wann war deine letzte
Auseinandersetzung?

Q www.inspiration4today.ch

Wir alle stehen tagtaglich in
vielerlei Hinsicht in einem Kampf:
Auseinandersetzungen in der Familie,

Existenzkampf, Anfeindungen usw. Diese
,Mikroauseinandersetzungen" nehmen in
der Welt aber ein erschreckendes AusmaB
an: Kriege, Unterdriickung religidser und
politischer Minderheiten, Gewalt und
Hungersnéte. Alles wére losbar, doch ist
der Mensch bestrebt, seinen Mitmenschen
den eigenen Willen, den eigenen MaBstab
aufzuzwingen.

Schon die Bibel zeigt auf, wie Menschen
in der Geschichte durch ihre Gier und
korrupten Absichten ganze Volker ins
Ungliick stiirzten. Sie zeigt aber auch,
dass wir MaBstab
unseres Schopfers annehmen konnen.
AuBerdem stellt sie uns als Lebenshilfe
auch eine Ausrustung zur Verfligung, mit

Menschen den

der wir allen Kdmpfen in unserem Leben
begegnen konnen. Sie beschreibt dies
der christlichen Gemeinde in Ephesus als
.geistliche Waffenrtistung®.

Seit der Geschichtsschreibung der
Menschen in der Bibel, seit dem Siindenfall
und der Geschichte der Hebraer, der
spateren Juden, ringen zwei Machte um
den Menschen: Die Macht der Liebe
unseres Schopfers und die Macht des
Bdsen und der Zerstérung des Satans.

Leider werden von vielen Mitmenschen
die Existenz dieser beiden Méchte negiert,
als ob diese nicht existierten. Die Kriege
und Unterdriickung vieler Vélker, das
Mobbing in unserer Gesellschaft auf allen
Stufen, das Morden, die Verbrechen und
das Zerbrechen vieler Familien zeugen
davon, wie das Bdse teuflisch, ddmonisch
und zerstorerisch in unserer Gesellschaft
wiitet.




Dem  Satan alle  Verantwortung
zuschieben? Wir alle stehen in der
Eigenverantwortung und miissen uns
entscheiden, welcher Macht wir uns
zuwenden. Die ,geistliche Waffenriistung®,
welche uns die Bibel aufzeigt, niitzt nur
dem Menschen, der sich auf die Seite
Gottes stellt.

Eine Armee, welche (ber die besten
und modernsten Waffensysteme verfligt,
kann nur im Kampf bestehen, wenn diese
auch richtig bedient werden, sonst bleiben
diese Waffen brach liegen. Wie die
Epheser brauchen auch wir die ,geistliche
Waffenriistung®, weil wir als Christen
gegen denselben Feind kdmpfen.

~Wir kdmpfen nicht gegen Menschen,
sondern gegen Maéchte und Gewalten
des Bésen, die (lber diese gottlose
Welt herrschen und im Unsichtbaren ihr

unheilvolles Wesen treiben.” (Epheser

6,12)

Zauberei war sehr stark verbreitet
und fir viele Geschéfte eine wichtige
Einnahmequelle  in  dieser  groBen

Handelsstadt an der SeidenstraBe
zum Orient. Heute erleben wir eine
groBe Ausbreitung des Spiritismus, von
Voodoo, modernen  Hexengeschichten
und Darstellung von Damonen, selbst
im Fernsehen. Viele bedienen sich des
Kartenlesens, der Orakel und Horoskope,
sogar Satanismus und Satanskirchen
treiben ihr Unwesen.

Alle diese Erscheinungen werden zu
oft verharmlosend dargestellt, als ob
der Mensch diese unter seine Kontrolle
brachte. Doch viele Menschen sind in
dieser damonisierten und unheimlichen
Welt untergekommen und meinen in einer
Art von Anonymitdt ihr Unwesen treiben
zu konnen, bis sie von diesen Machten

Uberwunden und oft kein Ausweg mehr aus
ihrer Gebundenheit mehr finden.

Kehren wir zum Anfang meines
Artikels zurtick. Ich muBte als Rekrut
meine Ristungsgegenstidnde abholen.
Jedermann, der mich in der Uniform oder
im Kampfanzug sah, wusste, fiur wen
ich kémpfte. Ein gewisses Gefilihl der
Verantwortung und des Stolzes tberkam
mich, denn ich setzte mich fir meine
Heimat und meine Familie ein. Meine
Uniform machte klar, zu wem ich gehorte.

Als Christ habe ich mich entschieden,
dass ich nicht primér einer kirchlichen
Organisation  angehore. Weil  Gott
mich angenommen hat, suche ich die
Gemeinschaft von Menschen, die sich auch
zu Gott bekennen. Ich bin beschenkt mit der
Gewissheit, dass ich fir alle Zeit ewiges
Leben bekommen habe. Mein Leben steht
unter Gottes Schutz und ich wei3, welcher
»Armee” ich angehore. Ausgerlistet mit der
.geistlichen Waffenrustung*, darf ich froh
und wohlgemut in die Zukunft schauen,
im Wissen, wer mich ,gemustert® und
aufgenommen hat.

Darf ich fragen, mit welcher ,Uniform
und Ausriistung” du durchs Leben gehst?
In diesem Magazin findest du eine klare
Antwort. Ich wiinsche dir von Herzen, dass
du bei allem Kampf im Leben siegreich mit
Gottes Hilfe das Ziel erreichen wirst! [ |

Kurt Schnyder ist
Pastor und Vater

von 5 eigenen und

5 adoptierten und
angenommenen
Kindern. Er ist
Prasident von
Inspiration4Today
Schweiz und ebenfalls
im Vorstand von
Inspiration4Today e.V.
in Deutschland.
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Du bist gefragt!

Hattest du schon einmal ein Problem
oder eine ausweglose Situation, wo
du froh warst, dass du Menschen fragen
konntest, mit dir gemeinsam dafiir zu
beten? Denn mit Gebet erleichtert man
nicht nur sein Herz, sondern es hilft auch!
Gott kann Dinge verdndern, die fiir uns
vollkommen unmdglich sind, wenn wir ihn
darum bitten!

In Psalm 62 Vers 9 steht: ,/hr Menschen,
vertraut ihm jederzeit und schiittet euer
Herz bei ihm aus! Gott ist unsere Zuflucht.”

Jede Woche erreichen uns viele Anrufe
von Zuschauern,
geht. Sie sehen sich Problemen und
Schwierigkeiten gegeniiber, die sie alleine
nicht bewdltigen kdnnen und mit denen

denen es genau so

sie sich vollkommen allein und tberfordert
Oder sie einfach
Gebetsunterstiitzung fiir das, was ihnen
auf dem Herzen liegt.

fihlen. suchen

Wir danken Gott:

Selbst
Mitchristen darum gebeten, fir ihn zu
beten. Warum? Weil wir im Gebet einander
Lasten tragen helfen und Gott unsere
Gebete hort!

Deshalb nehmen wir die Gebetsanliegen
unserer Anrufer sehr ernst und notieren sie,
um sie dann anonym an unser Gebetsteam
weiterzugeben.

Und da kommst du ins Spiell Wenn du es
auf dem Herzen hast, fiir andere Menschen
und ihre Anliegen zu beten, dann wiirden
wir uns Uber deine Verstirkung in unserem
Gebetsteam sehr freuen.

Melde dich doch bei uns! Dies kannst du
telefonisch, per Email oder auch einfach
mit dem Antworttalon am Ende dieses
Magazins tun.

Wir freuen uns auf dich und deine
Gebetsunterstiitzung in unserem Team!

Paulus hat immer wieder

dass wir auch fiir 2019 gute Sendezeiten aushandeln

konnten

dass immer mehr Menschen unsere TV-Sendungen

entdecken und wertschitzen

fur alle Zuschauer, die uns mit Gebet, freiwilliger Arbeit,

Finanzen und Werbung unterstiitzen

dass wir bisher alle Rechnungen fiir die Sendezeiten

<

bezahlen konnten, auch wenn dies noch nicht auf die Kosten

furr die TV-Produktion zutrifft

Wir bitten Gott:

flir Menschen, die es auf dem Herzen haben, andere Menschen mit Gebet zu unterstiitzen und

unser Gebetsteam verstirken

dass auch weiterhin viele Menschen durch die TV-Sendungen, Videoclips und 1-Minute-
Inspirationen fiir ihren Alltag motiviert und inspiriert werden

fiir eine gute Zusammenarbeit mit allen involvierten Personen und Werken

fur die nétigen Finanzen, um nicht nur die Sendezeiten, sondern auch die Produktion der

Sendungen bezahlen zu kénnen




Die WaffenrUstung - Teil 1

LIm Ubrigen, meine Briider, seid stark in dem Herrn und in der

Macht seiner Stérke.

Zieht die ganze Waffenriistung Gottes an,

damit ihr standhalten kénnt gegeniiber den listigen Kunstgriffen des
Teufels; denn unser Kampf richtet sich nicht gegen Fleisch und Blut,
sondern gegen die Herrschaften, gegen die Gewalten, gegen die
Weltbeherrscher der Finsternis dieser Weltzeit gegen die geistlichen
Méchte der Bosheit in den himmlischen Regionen.” (Epheser 6,10-12)

enn du ein Kind Gottes bist,

befindest du dich mitten in einem
geistlichen Kampf zwischen der Macht
Satans des Bésen und der Macht Gottes
der Liebe. Es ist ein geistlicher Kampf
zwischen Licht und Finsternis.

Gott ist Licht und Liebe. Bei ihm gibt es
nichts Béses. Darum sagt die Bibel, dass wir
JKinder des Lichts" sind und uns daher von
allem Bdsen trennen sollen.

Wenn wir unser Leben Jesus Christus
Ubergeben haben, sind wir Kinder Gottes
und in seinem Machtbereich. Der Feind und
die Siinde haben keine Macht mehr lber
uns. Ein Kind Gottes muss aber aufpassen,
dass es dem Feind nicht wieder eine Tir
offnet, indem es sich erneut der Siinde
hingibt. Naturlich stndigen wir auch als
Christen noch, aber wir miissen dem Feind
die Tir sofort wieder schlieBen, um ihm bzw.
der Siuinde keinen Raum in unserem Leben
zu geben. Wir sollten die Stinden vor Gott
bekennen und bereuen und sofort vom
falschen Weg umkehren.

Solltest du dem Feind auf irgendeine
Weise Raum in deinem Leben gegeben
haben, dann bringe das vor Gott in Ordnung,
damit du wieder ein Licht bist in dieser Welt
und seine Liebe weitergeben kannst.

Als Christ ist es wichtig, sich in diesem
geistlichen Kampf zu schitzen, um sich
behaupten zu konnen. Darum geht es bei der
geistlichen Waffenrlistung in Epheser 6.

Paulus hatte bei der Beschreibung der
Waffenriistung einen rémischen Soldaten
vor Augen. Informiere dich im Internet oder
durch ein Lexikon liber die Beschaffenheit
einer rémischen Ristung. Notiere dir an
Jjedem Tag wichtige Hinweise zum jeweiligen
Teil der Riistung. Beginne heute damit,
zunéchst alle Bestandteile einer rémischen
Waffenriistung aufzulisten.

WY
\k .

Inspiration
féin lieute

Diese Andacht wurde dem aktuellen Band der
Reihe ,Inspiration fiir heute* entnommen und
wurde von Edgar Heller verfasst.

Weitere Informationen (iber die 4 Binde
Jnspiration fur heute* findest du auf Seite 15!

Q www.inspiration4today.ch



Die WaffenrUstung - Teil 2

sDeshalb ergreift die ganze Waffenriistung Gottes, damit ihr am bdsen
Tag widerstehen und, nachdem ihr alles wohl ausgerichtet habt, euch

behaupten kénnt. So steht nun fest, eure Lenden umglirtet mit Wahrheit ...*

in Christ muss im geistlichen Kampf
die Waffenriistung Gottes anziehen, um
erfolgreich zu sein.

In unserem heutigen Text geht es um
den Gurt der Wahrheit. Jesus Christus
und sein Wort sind Wahrheit. Die Lenden
mit Wahrheit zu umglirten ist ein Hinweis
darauf, dass du als Christ in Christus und
in seinem Wort sein und bleiben musst.

Ein Christ soll ein Leben in der Wahrheit
flihren und dem Wort Gottes gehorsam sein.
Jesus Christus und sein Wort missen im
Mittelpunkt unseres Lebens sein. Wenn du
diesem Wort gehorsam bist, kannst du dir
auch Gottes Schutz und Segen sicher sein.

Wenn du hingegen nicht in der Wahrheit
lebst, wirst du gegen das Reich der
Finsternis nichts ausrichten kdnnen. Um
gegen die feindlichen Michte bestehen
zu konnen, missen wir unbedingt alles
bereinigen und in der Wahrheit leben, sonst
kann uns der Feind Schaden zufiigen.

Der Gurt diente dazu, die Kleider
zusammenzuhalten. Jemand mit
herumflatternden Kleidern machte sich nicht
nur lacherlich, sondern die lose Kleidung
konnte den Soldaten im Kampf behindern.
Unser Feind lacht lber uns, wenn wir uns
derart unvorbereitet in den Kampf begeben.

lose

Q www.inspiration4today.ch
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(Epheser 6,13-14)

Darum girte dich und bereinige
unbedingt alle Stinden im Vorfeld, bevor du
in den geistlichen Kampf gehst. Lebe in der
Wahrheit. Mach dir und anderen nichts vor.
Glaube an Jesus und der Wahrheit seines
Wortes, damit du nicht den Liigen dieser
Welt und des Teufels aufsitzt.

Edgar Heller

Wozu diente der Gurt eines
romischen Soldaten?
Was bedeutet das fiir dich?

Auszug aus Band 4 ,Inspiration fiir heute”.




Die Waffenrustung - Teil 3

. Und angetan mit dem Brustpanzer der Gerechtigkeit ..." (Epheser 6,14)

er Brustpanzer schitzte die lebens-
wichtigen Organe. Ein Stich in den Arm
oder ins Bein war schmerzhaft, musste aber
noch nicht todlich sein. Ein Stich in die Brust
war hingegen fast immer lebensgefahrlich.
Im  Wesentlichen  verfolgt  unser
Widersacher zwei Strategien: Entweder
quélt uns der Teufel und verklagt uns
aufgrund unserer Siinden oder er will uns
dazu bringen, uns selber vor Gott gerecht
machen zu wollen. Inwiefern schitzt uns
nun der ,Brustpanzer der Gerechtigkeit“?
Dass Gott uns unsere Siinden vergibt,
wirft zunachst ein Problem auf: Wie kann
Gott noch gerecht sein, wenn er dem
Schuldigen einfach vergibt und ihn laufen
lasst, anstatt ihm seine verdiente Strafe
zukommen zu lassen? Paulus gibt in Rémer
3 und 4 die Antwort darauf. Darin erklart
er, dass wir aufgrund unseres Glaubens
.gerecht gemacht" werden! Wenn wir an
Jesus Christus und sein Erldsungswerk
glauben, es annehmen und auf dieses
Heil vertrauen, vergibt uns Gott nicht nur
unsere Siinden. Gott tut noch viel mehr als
das! Er macht uns gerecht, das heiBt, er
versetzt uns in den Stand, als hitten wir
nie auch nur eine einzige Siinde begangen!
Dass wir durch Glauben gerecht
gemacht werden, beinhaltet zwei Aspekte.
Zum einen nimmt uns Gott unsere Schuld
(d.h. er vergibt uns), indem er sie auf Jesus
legt, der stellvertretend fiir uns die Strafe
Gottes — den Tod — am Kreuz erduldet.

Das bedeutet: Gott
tatséchlich unsere Schuld!

Zum anderen gibt bzw. rechnet uns Gott
die Gerechtigkeit Jesu zu. Christus hat
nie gesiindigt und war stets in allem Gott
gehorsam und vollkommen gerecht. Diese
Gerechtigkeit Ubertragt Gott nun auf uns,
die wir glauben.

Gott handelt also nicht ungerecht, wenn
er uns unsere Schuld vergibt. Gott wére
tatséchlich ungerecht, wenn er uns noch daftir
bestrafen wiirde, wofiir Jesus bereits gelitten
hat! Wenn wir dies von Herzen glauben,
prallen alle Angriffe des Teufels an diesem
Brustpanzer der Gerechtigkeit ab!

Sven Blissenbach

bestraft also

Wozu diente der Brustpanzer eines
romischen Soldaten?
Was bedeutet das fiir dich?

Auszug aus Band 4 ,Inspiration fiir heute”.

Q www.inspiration4today.ch



Die Waffenrustung - Teil 4

.- und die FiiBe gestiefelt mit der Bereitschaft zum
Zeugnis fir das Evangelium des Friedens." (Epheser 6,15)

Jesus Christus gab seinen Nachfolgern
einen &uBerst wichtigen Auftrag: ,So
geht nun hin und macht zu Jingern alle
Volker, und tauft sie auf den Namen des
Vaters und des Sohnes und des Heiligen
Geistes und lehrt sie alles halten, was ich
euch befohlen habe* (Matthdus 28,19-20).

Es ist unsere Pflicht als Christen, das
Evangelium zu verkiindigen. Gott erwartet
von uns, dass wir dies tun. Wir sind seine
Botschafter und verkiindigen den Menschen
das ewige Leben in Jesus Christus.

Paulus hat es so ausgedriickt: ,Denn ich
schame mich des Evangeliums von Christus
nicht; denn es ist Gottes Kraft zur Errettung
fiir jeden, der glaubt" (Rmer 1,16). Und Gott
will, ,dass alle Menschen gerettet werden
und zur Erkenntnis der Wahrheit kommen* (1.

Timotheus 2,4).

Da der Glaube durch das Hoéren des Wozu dienten die Schuhe eines
Evangeliums kommt (vgl. Rémer 10,17), sollten rémischen Soldaten?
wir es verkiindigen. Dies ist entscheidend, da Was bedeutet das fiir dich?

das ein wesentlicher Bestandteil von Gottes
Rettungsplan in Jesus Christus ist.

Ich ermutige dich heute: wenn du ein Christ
bist, dann ,ziehe deine Schuhe an" und bringe
den Menschen das Evangelium von Jesus
Christus! Nimm dir heute besonders Zeit und
tiberlege, wie und wem du das Evangelium
verkiindigen kannst.

Edgar Heller

Auszug aus Band 4 ,Inspiration fiir heute”.

Q www.inspiration4today.ch



Die WaffenrUstung - Teil ©

JVor allem aber ergreift den Schild des Glaubens, mit dem ihr alle

feurigen  Pfeile

Ein romischer Soldat war durch den Schild
geschiitzt. Solch ein Schutzschild im
tibertragenen Sinne ist auch unser Glaube.

Wie wir gesehen haben, kommt der
Glaube durch das Ho6ren von Gottes
Wort. Alles, was in der Bibel steht, ist
Wahrheit und wir kdnnen alles im Vertrauen
annehmen, was Gott uns zusagt.

Wenn ich Jesus Christus als personlichen
Retter im Glauben angenommen habe, bin
ich ein Kind Gottes und stehe in einem
Neuen Bund. Das Blut Jesu schiitzt mich
vor den feindlichen Machten. Zwar hat
Gott auch seinen Engeln befohlen, uns zu
schiitzen, doch es ist auch wichtig, sich
selbst zu schitzen.

Beim Glauben geht es nicht darum,
bestimmte Dinge bloB fiir wahr zu halten.
Unser Glaube muss aktiv sein! Wir
brauchen einen lebendigen Glauben -
keinen toten.

Unser Glaube schiitzt uns nur dann,
wenn wir tatsdchlich den Aussagen der
Bibel vertrauen und das, was Gott uns
sagt, auch praktisch im Alltag ausleben.
Wenn Gott uns zum Beispiel sagt, dass
wir uns keine Sorgen machen sollen, gilt
es, ihm tatsichlich zu vertrauen und das
Herz zur Ruhe zu bringen. Oder wenn
wir direkt mit der Not eines Bedurftigen
konfrontiert werden, sollte sich christliche
Nzchstenliebe nicht in bloBen Worten
erschopfen.

des Bodsen ausléschen kénnt

.." (Epheser 6,16)

Wir sollten stattdessen ganz konkret
helfen und zum Beispiel fiir Kleidung oder
Nahrung sorgen. Ein lebendiger Glaube
zeigt sich im Dienen und Helfen.

Besteht dein Glaube nur aus einem
bloBen christlichen Bekenntnis? Dann wird
dich dieser Glaube nicht vor den Angriffen
des Teufels schiitzen. Dein Bekenntnis
muss auch mit einem aktiven, lebendigen
Glauben verbunden sein, indem man
praktisch auslebt, was man glaubt. Frage
dich heute, wie du deinen Glauben noch
besser umsetzen kannst.

Edgar Heller

Wozu diente der Schild eines
romischen Soldaten?
Was bedeutet das fiir dich?

Auszug aus Band 4 ,Inspiration fiir heute”.

Q www.inspiration4today.ch



Die Waffenrustung - Teil 6

gyoee

des Geistes, welches das Wort

Der Helm schiitzt unseren Kopf und im
Ubertragenen Sinne unsere Gedanken.
Unser Feind kommt mit Gedanken in Form
von Liigen, Anklagen und Versuchungen.
Hiervor gilt es sich zu schiitzen.

Paulus ermahnt uns, jeden Gedanken
gefangen zunehmen (vgl. 2. Korinther 10,5).
Das bedeutet einerseits, alle Gedanken zu
korrigieren, die nicht mit dem Wort Gottes
in Einklang sind. Andererseits heiBt dies,
seine ,Gedanken ganz auf die Dinge
[zu richten], die wahr und achtenswert,
gerecht, rein und unanst6Big sind und
allgemeine Zustimmung verdienen“ und
sich gedanklich mit dem zu beschéftigen,
.was vorbildlich ist und zu Recht gelobt
wird" (Philipper 4,8; NGU*).

Wihrend der Helm uns schiitzt, dient
das Schwert dazu, sich gegen den
Feind zu wehren. Jesus Christus hat uns
gezeigt, wie man das Schwert — das Wort
Gottes — einsetzt, als er vom Teufel in der
Woiiste versucht wurde. Bezeichnend ist,
dass Satan Jesus sogar mit Bibelstellen
versuchte! Jesus hat ihm jedoch klar mit
der Wahrheit des Wortes widerstanden.

Das zeigt uns, wie wichtig es ist, dass
wir unsere Bibel kennen. Falsche Lehren
oder Ligen des Feindes kdnnen wir nur
dann erkennen, wenn wir mit der Bibel
wirklich vertraut sind. ,Widersteht dem
Teufel, so flieht er von euch* (Jakobus 4,7).
Widerstehe dem Feind im Namen Jesu

Q www.inspiration4today.ch

und nehmt auch den Helm des Heils und das Schwert

Gottes ist ..“ (Epheser 6,17)

Christi und durch sein Wort! Halte ihm und
seinen Lugen ein ,Es steht geschrieben

“ entgegen, wenn du in deiner Seele
bedréangt wirst.

Wahrend heutzutage viele Menschen
die Existenz des Teufels leugnen, war
dieser flir Luther so real, dass er sogar
einmal ein TintenfaB nach ihm warf! Wir
tdten gut daran, uns wirklich fur die

Auseinandersetzung mit dem Bdésen zu
wappnen und zu wissen, wie man mit dem
Schwert umgeht.

Edgar Heller

Wozu dienten
Helm und
Schwert

eines

romischen
Soldaten?

Was bedeutet

das fiir dich?

* Neue Genfer Ubersetzung

Auszug aus Band 4 ,Inspiration fiir heute".



Die WaffenrUstung - Teil 7

weee INdem
Flehen
Ausdauer

thr zu jeder Zeit
im Geist, und wacht
und Fiirbitte fiir

uch wenn das Gebet selbst kein

Bestandteil einer Waffenrustung ist, ist
es unerldsslich fuir den geistlichen Kampf,
in dem wir stehen.

Ein Kind Gottes lebt in Beziehung mit
seinem himmlischen Vater. Es spricht mit
dem Vater. Es bittet ihn auch um Hilfe, wenn
es diese braucht. Es ist ganz natlirlich, dass
ein Kind Gottes mit seinem himmlischen
Vater spricht. Wenn ein Gotteskind nicht
betet, stimmt etwas nicht. Hierfiir mag es
mehrere Griinde geben und es ist wichtig,
der Ursache fiir die Gebetslosigkeit auf
den Grund zu gehen.

Die Bibel ermutigt uns, dass wir ,ohne
Unterlass* beten (1. Thessalonicher 5,17).
Sie sagt uns, dass uns gegeben wird,
wenn wir bitten (vgl. Matthdus 7,7). Unsere
Gebete werden von Gott erhért, wenn sie
in seinem Willen sind. Gott ist allwissend
und bestimmt, was fiir uns am besten ist.
Sofern wir um Dinge bitten, die in seinem
Willen sind, wird er seinen Kinder auch
geben, worum sie ihn bitten.

Es ist gut, wenn unsere Gebete dem
Mustergebet entsprechen, das Jesus seine
Nachfolger lehrte — das ,Vater Unser". Es
muss nicht unbedingt wortwdértlich gebetet
werden. Vielmehr wollen uns diese Bitten
in unseren eigenen Gebeten anleiten.

Paulus erwdhnt zudem, dass sich das
Gebet nicht nur auf unsere persénlichen
Anliegen fokussieren soll.

alle

und
aller
6,18)

mit allem Gebet
diesem Zweck in
“  (Epheser

betet
zu
Heiligen

Auch  Furbitte ist ein  wichtiger
Bestandteil christlichen Gebets. Bete
darum fiir Menschen, die krank oder in Not
sind. Bete dafiir, dass Menschen gerettet
werden und das Heil in Jesus Christus
erkennen. Deine Gebete koénnen Gottes
mé&chtigen Arm bewegen!

Vor allem solltest du aber deshalb
beten, weil du dir des geistlichen Kampfes
bewusst bist, in dem du stehst. Ohne die
Fuhrung, die Leitung und den Beistand
des Heiligen Geistes wirst du schwerlich
bestehen kénnen.

Edgar Heller

Am Ende der geistlichen
Waffenriistung betont Paulus die
Wichtigkeit des Gebets. Welche
Bedeutung hat das Gebet fiir dich?

Auszug aus Band 4 ,Inspiration fiir heute”.

Q www.inspiration4today.ch



Inspiration fur heute

4 Bande: Januar - Dezember

Art: Paperback
Format: A5

Wenn du dich fragst, wie du im geistlichen Leben wachsen und Gott ndherkommen
kannst, empfehlen wir dir die Andachtsbuchreihe Inspiration fiir heute. Pro Quartal gibt
es einen Band mit Andachten von unterschiedlichen Autoren, wobei der Schwerpunkt auf
der praktischen Umsetzung im personlichen Leben liegt.

Diese Reihe eignet sich auch hervorragend als Geschenk!

Du kannst auch alle 4 Bénde von Inspiration fiir heute im Set bestellen.
Nutze hierzu bitte den Bestellschein auf Seite 31. Versandkosten

Jetzt die

Bei Bestellung des 4er Sets schenken wir dir die Versandkosten! Sparen!




DEZEMBER 2018

1./2. Dezember
Die Angst loswerden

8./9. Dezember
Vorbereitet fur das Kommen
Jesu

15./16. Dezember
Hoher Besuch

22./23. Dezember
Was ist an Jesus anders?

29./30. Dezember
Behuteter Aus- und Eingang

Antworten

7:30 Uhr
12:00 Uhr
8:00 Uhr

15:00 Uhr
1:30 Uhr
6:00 Uhr

7:00 & 10:30 Uhr
22:15 Uhr

1:00 Uhr

7:00 Uhr

5:00 Uhr

5:00 & 9:00 Uhr
4:30 Uhr

4:30 & 11:00 Uhr

9:00 Uhr
8:30 Uhr

Samstag & Sonntag

Sonntag
Sonntag

Dienstag
Freitag
Montag

Samstag
Dienstag
Mittwoch
Freitag

Samstag
Sonntag
Montag
Donnerstag

Samstag
Sonntag

Q) inspiration
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JANUAR 2019

6. Januar
Drei Geschenke

13. Januar
Gesunde Selbstliebe

20. Januar
Zur eigenen Seele sprechen

27. Januar
Markusevangelium kompakt (2):

Jede Sunde kann vergeben
werden!

inspirationdtoday.ch/impulse/tv-sendungen

Programmvorschau

Bayless Conley

DEZEMBER 2018

2. Dezember
Gebete in Wustenzeiten 2/2

9. Dezember
Beten - aber wie?




FEBRUAR 2019

3. Februar
7 Briefe Jesu (2):

Wenn Leid auf uns zukommt

10. Februar
~Kornbauer“-Predigt

17. Februar
~B8orn again®“

24. Februar
Markusevangelium
kompakt (3): Eine gunstige
Gelegenheit

Anderungen vorbehalten!

Q inspiration
V| 4 loday

Sonntag 11:30 Uhr
Samstag 11:30 Uhr
ab Januar 2019:

Sonntag 8:30 Uhr

Beide TV-Sender sind in den
jeweiligen Kabelnetzen, tber
Satellit und Livestream zu sehen.
schweiz5.ch/v2/web-tv
rheinmaintv.de/live-tv

Vielen Dank, dass Du diese
Sendung mit Deiner Unter-
stiitzung méglich machst!

Spenden an Inspiration4Today e.V. in
Deutschland sind steuerabzugsféhig.
Bitte nutze hierfur das Konto bei der
deutschen Postbank oder spende
Online tiber Paypal!

16. Dezember
Gott hat den Uberblick

23. Dezember

Wie du ein Licht fur dein Umfeld sein

kannst

30. Dezember

So bekommt dein Glaube wieder

Schwung

JANUAR 2019

6. Januar

Bist du am richtigen Platz 1/2

13. Januar

Bist du am richtigen Platz 2/2

20. Januar

Den Heiligen Geist kennenlernen 1/2

27. Januar
Den Heiligen Geist
kennenlernen 2/2

FEBRUAR 2019

3. Februar
Wie du Freude findest

10. Februar
Lektionen aus Philipper 1 1/2

17. Februar
Lektionen aus Philipper 1 2/2

24. Februar
5 Bekenntnisse, die Gott
hoéren will 1/2

inspirationdtoday.ch/ueber-uns/partnerorganisationen/antworten-mit-bayless-conley




Programmvorschau

Andreas Herrmann

DEZEMBER 2018

2. Dezember
Die Seelenprufung meistern

9. Dezember
Deine wirkliche Starke in Gott

inspirationdtoday.ch/ueber-uns/partnerorganisationen/kraftvoll-leben-schweiz

16. Dezember
Endzeitprophetie aktuell

23. Dezember
Er hat dein Gebet erhohrt

30. Dezember
Schmerzhafte Vergangenheit
Uberwinden

JANUAR 2019

6. Januar
Schlechte Nachrichten fur dein
Problem

13. Januar
Umkehren, umdenken, mental
siegen

20. Januar
Leben mit Unsicherheit

@ CBN SCHWE|Z

*STAR TV || Samstag 7:00 Uhr

bis 31.12.18

bibel: Mittwoch 18:00 Uhr
Montag 23:30 Uhr

Montag — Freitag

2:45 & 7:30 & 16:30 Uhr
Samstag — Sonntag 2:45 Uhr

Mittwoch 6:30 & 22:15 Uhr
1:00 & 5:30 Uhr

Donnerstag

Montag 11:00 Uhr

Programmvorschau

@

DEZEMBER 2018

3. - 9. Dezember
Worauf wir warten

10. - 16. Dezember
Manner mit Musik im Blut




27. Januar KRAFTVOLL
xzr;r; rﬁ:i g/ee”fclorene Chancen N L E B E N Tv

FEBRUAR 2019

Sonntag 8:00
3. Februar
Jesu Methode gegen Angst Samstag/Sonntag 11:00
Mo/Fr 9:00
10. Februar Do 4:00
Wer Goitt sucht, wird gesegnet Sonntag 7:00 & 9:30 & 18:30
sein Donnerstag 2:00
Samstag 6:00
17. Februar
AuBerhalb der Norm denken Samstag 8:30 & 19:30
24, Februar Samstag 9:00
Lass dein Problem deiner Sonntag 18:00

Bestimmung dienen Samstag 9:00

Sonntag 18:30

Samstag/Sonntag 10:30

17. - 23. Dezember FEBRUAR 2019

Geheimnisvolle Heilungen

24. - 30. Dezember 28. Januar - 3. Februar
Himmlische Geschenke Rache oder Vergebung

4. - 10. Februar
Jugendliche aus gutem Hause

JANUAR 2019
11. - 17. Februar

31. Dezember - 6. Januar Jesus, mein Messias
Beziehungschaos - Sind wir noch 18. - 24. Februar

-
zu rettent Schau mich an - Wenn Frauen
7. - 13. Januar zu sehr gefallen wollen

Wenn der Vater fehlt 25. Februar - 3. Mirz

14. - 20. Januar Uberdosis - Das hab ich mir
Plstzlich sterbenskrank anders vorgestellt

21. - 27. Januar
Ich und meine Ehe

inspirationdtoday.ch/ueber-uns/partnerorganisationen/club700-cbn




um Ende einesjeden Jahres beginnen die

Verhandlungen mit den Sendeanstalten,

um gute und gunstige Sendezeiten zu
erhalten. So auch dieses Jahr!

Deshalb mdchten wir dich hier tber die

Anderungen informieren, die wir bereits

wissen und ab Januar 2019 in Kraft treten!

Inspiration4Today auf
RheinMain TV

neu ab Januar immer

sonntags um 8.30 Uhr

Wir sind Gott sehr dankbar fiir diese gute
neue Sendezeit, auch wenn wir es bedauern,
die Sendezeit am Samstag abgeben zu
miissen. (Schweiz5 bleibt unverindert!)

Aber auch dir méchten wir an dieser
Stelle ganz herzlich fiir deine Unterstiitzung
danken, die unsere Arbeit erst moglich
macht! Ohne dich konnten wir keine
Sendungen im Fernsehen ausstrahlen.

Nur mit dir kénnen wir Menschen in ihrem
taglichen Glaubensleben ermutigen!
Moge Gott es dir reich vergelten!




Gednderte Sendezeiten auch bei
unseren Partnerorganisationen!
Auch bei unseren Partnerorganisationen gab
es diverse Anderungen in den Sendezeiten.

BeiKraftvoll LEBEN sind die Verhandlungen
bereits abgeschlossen und alle Anderungen
sind fest bis auf die neuen Sendezeiten bei
Bibel TV. (siehe auch Programmvorschau auf
Seite 19)

Bei CBN/Club 700 sind die Verhandlungen
noch in vollem Gange und die neuen
Sendezeiten leider noch nicht
fest. Eines ist aber schon jetzt sicher: die
Sendezeiten bei STAR TV werden eingestellt!

Bei Antworten mit Bayless Conley gab
es ebenfalls diverse Anderungen! Die

stehen

gravierendsten sind der Wechsel von Tele 5
auf Sport 1 (neu sonntags um 5.30 und 8.00
Uhr) sowie die Einstellung der Sendungen
auf STAR TV - entweder auf Ende 2018 oder
auf Ende Mérz 2019.

Dafiir wird es eine weitere Sendezeit auf
Schweizb jeweils samstags um 12.00 Uhr
geben sowie eine Ausstrahlung auf Channel
55 jeweils sonntags um 7.00 Uhr.

Da immer noch viele Sendezeiten nicht
feststehen, haben wir uns entschlossen,
aus Kostengriinden noch keinen neuen TV-
Programmflyer zu drucken. Die Ausgabe
Stand Dezember kannst du dir auf unserer
Webseite herunterladen. Hier sind auch
alle speziellen Sendungen zu Weihnachten
ersichtlich!

Den Programmflyer Stand Januar 2019
werden wir - sobald verfligbar - ebenfalls auf
unsere Webseite stellen. Du kannst ihn aber
mit dem Antworttalon auf Seite 31 bereits
jetzt als Druckversion vorbestellen, wenn du
nicht bis zum nachsten Magazin im Februar
warten mochtest, mit dem er automatisch
verschickt wird!

Danke fiir dein Verstéandnis!

Mit einem solch groBen Gott wird auch deine Zukunft groBartig!

Oft sehen wir vor lauter Problemen und Schwierigkeiten Gott nicht mehr. Wahrend
fir uns die Probleme - finanzielle Schwierigkeiten, Eheprobleme, Krankheiten etc. -
immer groBer werden, wird Gott in unseren Augen immer kleiner.

Deshalb haben wir diesen Kalender kreiert! Jedes Kalenderblatt soll dich ermutigen,
von deinen Problemen wegzuschauen und den Blick auf Gott zu richten. Mach dir vor
allem in solchen Momenten, wo deine Probleme dich tberwaltigen wollen, bewusst,
wie groB Gott ist! Das wird dir helfen, deine Probleme und Schwierigkeiten wieder im
rechten Verhiltnis zu sehen.

Fordere noch heute den neuen Wandkalender 2019 zusammen mit deiner
Spende an und starte das nachste Jahr mit Vertrauen in die GroBe Gottes!

™ Gottes, Gnade

ist bedingtingslos grof!

Airz 2019




Hareift zu all

den Waffen, die
Gott fiir euch
bereithilt, zieht
seine Riistung an!
Dann konnt ihr alle

heimtiickischen
Anschlige des
Teufels abwehren.
Epheser 6,11

1

Unsere Waffenrlstung - praktisch

Warum erwdhnt Paulus die Wichtigkeit,
eine  geistliche  Waffenrlistung
zu tragen? Weil wir einen Feind haben,
welcher alles versucht, uns zu hindern,
damit sich das Reich Gottes ausbreitet.

Wenn ich in Lédndern wie Syrien oder
Irak bin, dann erlebe ich, wie die Christen
dort einem realen Feind gegentiber treten,
der sie verfolgt. lhnen ist es nicht erlaubt
offentlich von Jesus zu erzidhlen, sonst
konnen sie getotet werden.

Bei uns in Europa kennen wir keinen
solchen Feind. Wenn wir die gute
Nachricht von Jesus weitergeben, erleben
wir eher gleichgiiltige Menschen, denen
Gott egal ist. Unser Feind versucht uns mit

von Markus Bettler

unserem Wohlstand abzulenken, damit wir
uns nicht mit Leidenschaft fiir das Reich
Gottes einsetzen.

Gerade weil wir hier mit diffusen und
hinterlistigen ~ Angriffen des Feindes
zu tun haben, ist es wichtig, dass wir
geistlich wach und innerlich stark mit Gott
verbunden sind.

Epheser 6,10 sagt: ,Werdet stark, weil
ihr mit dem Herrn verbunden seid! Lasst
euch mit seiner Macht und Starke erfillen!”

Fiur den geistlichen Kampf brauchen
wir Kraft. Diese erhalten wir nur durch
ein intensives Gebetsleben. Ohne tiefe
Verbindung mit dem Herrn bleiben wir
kraftlos.

Q www.inspiration4today.ch



In Vers 11 heiBt es: ,Greift zu all den
Waffen, die Gott fiir euch bereithilt,
zieht seine Riistung an! Dann koénnt
ihr alle heimtiickischen Anschldge des
Teufels abwehren.” Es braucht die ganze
Waffenriistung. Wenn ein Teil davon
fehlt, machen wir uns verwundbar. Der
Teufel hat uns gut analysiert und er kennt
unsere Schwiachen. Deshalb kommt er nur
selten mit einem Frontalangriff. Er kommt
heimtiickisch und hinterlistig als Engel des
Lichts, den man menschlich gesehen oft
nicht als Feind erkennt. Deshalb missen
wir wach sein im Geist.

Vers 12 sagt: ,Denn wir kdmpfen
nicht gegen Menschen, sondern gegen
Maéchte und Gewalten des Bdsen, die
tiber diese gottlose Welt herrschen und
im Unsichtbaren ihr unheilvolles Wesen
treiben.”

Der Feind versucht alles, damit wir gegen
Menschen kdampfen. Er will, dass wir von
unseren Mitmenschen enttduscht werden
und innerlich verletzt sind. Er versucht, uns
vom wirklichen Kampffeld abzulenken und
das ist in der unsichtbaren Welt.

Gegen wen kdmpfst du gerade?

Q www.inspiration4today.ch

Unser Kampf richtet sich gegen den
Teufel und seine Ddmonen. Deshalb ist
es fur uns wichtig tiber unsere Gedanken,
Gefiihle und Umstdnde zu herrschen,
damit wir das im Glauben aussprechen,
was Gottes Wort sagt. Weiter ist es sehr
wichtig, allen Menschen zu vergeben und
sie zu segnen.

In Vers 13 heiBt es weiter: ,Darum nehmt
all die Waffen, die Gott euch gibt! Nur gut
geriistet kénnt ihr den Méchten des Bésen
widerstehen, wenn es zum Kampf kommt.
Nur so kénnt ihr das Feld behaupten und
den Sieg erringen. Bleibt standhaft!"

Die Frage stellt sich, wie wir die Waffen
Gottes ganz praktisch anziehen kénnen!?
Zum einen kénnen wir schon am Morgen
im Gebet die Waffenristung fir uns in
Anspruch nehmen. Zum anderen mussen
wir durch den ganzen Tag bewusst das
ausleben, was Jesus fiir uns errungen hat.
Der Teufel ist ein besiegter Feind, den
Jesus vollig entmachtet hat. Wenn Jesus in
uns lebt, dann lebt der Sieger in uns.

In unserem Text im Epheser 6 werden
in den Versen 14 bis 17 sechs Teile der
Waffenrlistung erwadhnt: Der Gurt der
Wahrheit, der Panzer der Gerechtigkeit,
die Schuhe der Bereitschaft die gute
Nachricht weiterzugeben, der Schild des
Glaubens, der Helm des Heils und das
Schwert des Geistes. All diese Waffen
haben eine geistliche Bedeutung, auf die
ich hier nicht ndher eingehen mochte,
sondern ich méchte zeigen, wie man sie im
geistlichen Kampf anwenden kann.

Man kann sich einen rémischen Soldaten
vorstellen, welcher diese Waffen tragt und
erfolgreich die Schlacht gewinnt. Wir
ziehen die Waffenruistung Gottes an, indem
wir die VerheiBungen Gottes im Glauben
bekennen.



Sechs Waffen Gottes, die wirim Glauben

bekennen konnen:
Gurt der Wahrheit
Vers 14: Die Wahrheit ist euer Giirtel

Ich bekenne, dass Jesus Christus die
Wabhrheit ist. Durch den Heiligen Geist lebt er
in mir. Ich lasse mich durch das Wort Gottes
leiten. Jegliche Lige und T&uschung hat
keinen Platz in meinem Leben, denn ich will
wahr und aufrichtig sein.

Panzer der Gerechtigkeit
Vers 14b: Gerechtigkeit euer Brustpanzer

Jesus Christus, du hast mich gerecht
gemacht. Du hast alle meine Sinden,
jede Anklage gegen mich, jeden Mangel
in meinem Leben auf dich genommen und
bist daftir am Kreuz gestorben. Du hast mir
deine Gerechtigkeit geschenkt und mich
in den Stand eines Kindes des Hochsten
gestellt. Deshalb brauche ich keine Anklage
zu flurchten, weder von Gott noch von
Menschen. Auch will ich mich nicht wegen
meiner Unvollkommenheit anklagen, denn in
Christus bin ich gerecht gemacht.

Schuhe der Bereitschaft

Vers 15: Macht euch bereit, die rettende
Botschaft zu verkiinden, dass Gott Frieden
mit uns geschlossen hat.

Weil Jesus in mir lebt, bin ich fahig, heute
Menschen von Jesus zu erzdhlen. Jesus
Christus, ich danke dir, dass du fiir mich eine
vollgiltige Erosung geschaffen hast. Du hast
Satan und alles, was mir zu schaffen macht,
besiegt. In dir habe ich alle Voraussetzungen,
um  Versuchungen, Anfechtungen und
Anfeindungen zu tiberwinden. Von deinem Sieg
will ich heute leben und alles beanspruchen,
was du fur mich bereit hast.

Schild des Glaubens

Vers 16: Verteidigt euch mit dem Schild
des Glaubens, an dem die Brandpfeile des
Teufels wirkungslos abprallen.

Wenn mich jemand mit seinem Verhalten
verletzt, will ich ihm vergeben. Ich will
nicht von dem abhéngig sein, was meine
Mitmenschen Uber mich sagen. Jesus
Christus, du bist mein Leben. Du schenkst
mir alles in gottlicher Fille, deshalb komme
ich nicht zu kurz. Mit dem Schild des
Glaubens wehre ich die Pfeile des Bosen,
die mich hindern, verletzen und entmutigen
sollen, ab.

Helm des Heils

Vers 17: Die Gewissheit, dass euch Jesus
Christus gerettet hat, ist euer Helm, der
euch schiitzt.

Im Namen Jesu stelle ich jeden
Gedanken unter die Herrschaft von Gott.
Ich sage allen negativen Gedanken in Form
von Sorgen, Angsten, Hoffnungslosigkeit,
Kritik, Hass und Bitterkeit im Namen Jesu
ab. Ich will mich nicht von diesen Gedanken
bestimmen lassen. Jesus Christus, erfiille
meine Gedanken mit deinen Gedanken
der Freude, der Hoffnung, des Glaubens,
des Mutes und des Friedens. Ich trage den
Helm des Heils und meine Gedanken sind
beschiitzt.

Schwert des Geistes
Vers 17: Und nehmt das Wort Gottes. Es
ist das Schwert, das euch sein Geist gibt.

Im Wort Gottes steht geschrieben:
~Widersteht dem Teufel, so flieht er von
euch.” (Jakobus 4,7) Im Namen Jesu
gebiete ich dir, Satan, weiche von mir. Ich
gebe dir keinen Raum in meinem Leben. Ich
erlaube dir keinen Machtanspruch an mir.
Ich verbiete dir jeglichen Einfluss auf mein
Leben. Jesus hat mir Autoritdt gegeben
tiber jede Macht des Feindes. Deshalb bin
ich nicht in der Defensive, sondern in der
Offensive und verbreite das Reich Gottes
in meinem Umfeld.

K www.inspiration4today.ch



Vers 18 fordert uns schlieBlich heraus:
,Hort nie auf zu beten und zu bitten! Lasst
euch dabei vom Heiligen Geist leiten.
Bleibt wach und bereit.”

Gott méchte, dass wir standig mit ihm
in Verbindung bleiben und darin auch nicht
nachlassen, denn Gebet ist nicht nur eine
machtige Waffe in unserem geistlichen
Kampf, sondern insbesondere auch unsere
Kommunikation mit ihm. Gott mdchte
horen, was uns beschéftigt, aber er will
auch, dass wir erfahren, was er von uns
mochte. Der Heilige Geist hilft uns dabei.

So kann es sein, dass der Heilige Geist
uns etwas aufs Herz legt, fiir das wir
Gott bitten sollen, z. B. fiir einen kranken
Nachbarn oder eine Ehe, die zu zerbrechen
droht.

Aber der Heilige Geist zeigt uns auch,
was Gott méchte, indem er uns vielleicht
auf eine bestimmte Bibelstelle aufmerksam
macht, wenn wir die Bibel lesen oder wir
spuren plétzlich ein inneres Dringen,
jemanden zu besuchen.

Deshalb ist es wichtig, dass wir wach
und aufmerksam sind, um innerlich ,auf
Empfang“ zu bleiben.

Die Bibel ermutigt uns zu einem
gliicklichen, freien und siegreichen Leben
mit Jesus dem Sohn Gottes. Er ist unser
Siegesheld und lebt durch den Heiligen
Geist in allen, die an ihn glauben! |

Markus Bettler

ist Hauptpastor

des Christlichen

Lebenszentrums in

Spiez. AuBerdem ist

er im Leitungsteam

der Bewegungplus
— Schweiz, einer

us Bettler charismatischen

Gemeindebewegung.
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Geschichte aus dem Leben

Riickblick

Der Artikel tber Power4Life im letzten
Magazin hatte eine (Uberwiltigende
Reaktion. Dies war fir uns eine echte
Gebetserhthrung und wir wurden dadurch
fir unsere gemeinniitzige Arbeit wirklich
stark ermutigt. Ganz herzlichen Dank fiir
alle Unterstiitzung!

Nachdem wir fur die Durchfiihrung von
Kindernachmittagen die Genehmigung zur
Nutzung von Gemeinderdumlichkeiten in
Spiez erhalten haben, konnten wir auch
Gespriche fiir eine Zusammenarbeit mit
einer Kindergartnerin und einer Pfarrerin
der reformierten Kirche an einem anderen
Ort im Bernbiet fiihren, um alleinerziehende
Viter und Mutter zu unterstiitzen resp. zu
entlasten. Die definitiven Entscheidungen
stehen jedoch noch aus.

Weitere Gespriache an anderen Orten
sind geplant.

Inzwischen hat uns auch eine
ehrenamtliche Helferin ihre Mitarbeit fir
die Kindernachmittage fest zugesagt und
wir hoffen noch auf weitere Mitarbeiter.

Bitte bete doch mit uns, fiir zusétzliche
Helferinnen und Helfer und dass es zur
Zusammenarbeit an verschiedenen Orten
kommt, um Synergien und Ressourcen zu
nutzen. Im Team mit anderen lasst sich
nicht nur viel mehr erreichen als alleine,
sondern auch die Kosten werden auf
.mehrere Schultern“ verteilt. Vielen Dank!

von Rosi Blissenbach

Woran arbeiten wir sonst noch?
Durch unsere Arbeit bei Inspiration4Today
kommen wir sehr oft mit Menschen in
Kontakt, die schwere Schicksalsschlage
erlebt haben. Viele Menschen sind
unverschuldet in Not geraten und sehen
keinen Ausweg mehr. Ohne fremde Hilfe,
kommen sie nicht mehr auf die Beine.

Bei einigen von ihnen helfen Gesprache
mit und bei Behdrden, mit denen sie alleine
momentan Uberfordert sind. Bei anderen
ist tatkraftige Hilfe angesagt. Doch wieder
andere benétigen finanzielle Hilfe, damit
sie Uberleben kénnen, bis das Sozialamt
- oder andere Behdrden - (ber das
weitere Vorgehen entschieden haben, was
manchmal ausgesprochen lange dauern
kann.

Da wir nicht nur ,fromme Worte" machen
und anderen von unserem Glauben an
Jesus Christus erzdhlen, sondern unseren
Glauben auch durch Taten sprechen
lassen wollen, mdchten wir bei Power4Life
Schweiz, der gemeinniitzigen Arbeit von
Inspiration4Today in der Schweiz, einen
Nothilfefond fir solche ,Hartefille*
er6ffnen, um moglichst schnell
unbirokratisch, aber nach eingehender
Priifung des Falles, helfen zu kénnen.

Besonders akut ist der Fall einer jungen
Familie, bei der es seit einigen Jahren stetig
bergab geht. Immer, wenn man meint, es
wird besser, wird es noch schlimmer.

und
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Alles began schleichend vor ca. 10
Jahren. Die junge Mutter, Susanne*, ging
als Kinderkrankenschwester nach Afrika,
um anderen Menschen zu helfen. Dort
bekam sie zweimal Malaria und ein seltenes
Sumpffieber, woran sie fast gestorben
wiére. Als sie zuriickkam, ging es immer
weiter bergab. Sie ging von einem Arzt zum
anderen und erhielt immer mehr schlimme
Diagnosen, so z. B. CFS (chronisches
Erschépfungssyndrom) und Boreliose,
um nur zwei zu nennen. Vor ca. 6 Jahren
verschlechterte sich ihre Gesundheit so
massiv, dass sie voll arbeitsunfiahig wurde.

Sie ist so stark geruchsempfindlich, dass
sie nichts ,Kiinstliches" ertragen kann.
Menschen in ihrer Nidhe dirfen weder
Deo, Parfum, Haarspray o.a. benutzen,
was es sehr schwer machte, eine von den
Behorden zugesprochene Haushaltshilfe
zu finden. Auch kann sie praktisch nicht
mehr reden, weil dies sofort zu Bronchitis
und dann Lungenentziindung fihrt.

Da man keine Hormone mehr messen
konnte, empfahlen die Arzte, es auf eine
Schwangerschaft ankommen zu lassen,
denn damit héatte sich nicht nur der
hormonelle Zustand verbessern kdnnen.
Weil sich Susanne und ihr Mann, Marco*,
auch ein Kind gewlinscht haben, hérten
sie auf die Arzte. Nun haben sie ein 8
Wochen altes Baby, das jedoch mit einem
Herzfehler zur Welt kam - doch Susanne's
Gesundheitszustand verschlechtert sich
weiter. Sie wird von Tag zu Tag schwécher.
Vor 3 Jahren musste sie den Rollstuhl nur
auBerhalb der Wohnung benutzen. Seit 2
Monaten ist sie bettldgerig und kann ohne
den Rollstuhl nicht einmal mehr zur Toilette.

Sie ist unfdhig, ihr Kind zu versorgen, mit
ihm zu reden oder es zu stillen. Deshalb ist
die GroBmutter nun rund um die Uhr bei ihr.

Q www.insniration4today.ch

Dies ist auch unbedingt nétig, denn
Marco, der Sozialarbeiter ist, musste neben
dieser &duBerst schwierigen Situation zu
Hause auch bei der Arbeit noch heftige
Geschehnisse seiner Schiitzlinge verkraften.
Letzten Endes war dies alles jedoch zu viel
fur ihn, so dass er jetzt in einem Burn-out
der héchsten Stufe steckt. Er ist nun schon
seit 6 Wochen in einer Klinik, die er selbst
bezahlen muss und aus der er auch noch
nicht entlassen werden kann.

Um ihm nun wenigstens etwas die
finanziellen Sorgen fiir seine Familie zu
erleichtern, mochten wir diesen beiden
32-jahrigen Eltern unter die Arme greifen,
bis er das Burn-out tiberwunden und wieder
selber fiir seine kleine Familie sorgen kann,
da auch die GroBeltern dies alleine auf
Dauer nicht mehr bewerkstelligen kénnen.

Wenn du dieser jungen Familie helfen
mochtest, kannst du mit dem Vermerk
.Nothilfe M+S"aufdas Kontovon Power4Life
Schweiz eine steuerabzugsfihige Spende
machen. Das Geld wird dann entsprechend
weitergeleitet. Die Bankverbindung lautet:

Postfinance AG 89-31752-56

IBAN CH61 0900 0000 8903 1752 5

BIC POFICHBEXXX

Ausblick

Wie in friheren Artikeln Uber die
Tatigkeitsbereiche von Power4Life erwahnt,
mochten wir auch etwas fur einsame
Menschen tun, denn jeder hat ein groBes
Potenzial - egal welches Alter er hat.

Deshalb werden wir u.a. immer wieder

Kreativ-Workshops und Seminare anbieten.
Der erste derartige Kurs im neuen Jahr
findet bereits im Januar statt und erstreckt
sich ausnahmsweise Uber mehrere Tage.
Mehr dazu findest du auf Seite 28.

* Namen wurden wegen Datenschutz geédndert!

[ 27
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Kreativ-Workshop
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Zeichnen mit Bleistift & Graphit
vom 21. bis 24. Januar 2019

Wir alle haben Gaben und Fahigkeiten!
Die einen von uns kennen diese bereits und
gebrauchen sie. Die anderen fragen sich, ob
sie auch von Gott mit kreativen Fahigkeiten
beschenkt wurden und suchen noch danach.

Power4lLife Schweiz méchte Menschen
darin unterstutzen, ihre von Gott gegebenen
Begabungen zu finden und zu stérken.
Dariiberhinaus mochte Powerdlife die
Gemeinschaft fordern, da es in unserer
heutigen Gesellschaft immer mehr einsame
Menschen gibt.

Nun haben wir die besondere Gelegenheit
beides miteinander zu verbinden - durch
einen Kreativ-Workshop mit Hotelaufenthalt
im Berner Oberland!

Inspiration4V

Schwarz-Weil ist
auch farbig”, sagt der
Kursleiter, Richard
Gassler, der selber ein 4
begnadeter ~ Zeichner i =
ist. Er wird dir ua. “_‘7.
perspektivisches Zeich-
nen naherbringen.

Auf Wunsch kannst du auch bei den téglich
angebotenen Andachten teilnehmen.

Neben dem SpaB wihrend des Workshops
wirst du auch gentigend Zeit fiir Gemeinschaft
mit den anderen Teilnehmern haben.

Nzhere Informationen zu diesem Workshop
kannst du bei Inspiration4Today telefonisch,
per Email oder auch mit dem Antworttalon auf
Seite 31anfordern.

Von Neuem geboren

Diese Ausgabe wird im Februar erscheinen und sich mit dem Thema der neuen
Schopfung in Christus befassen. Bitte sende uns bis spatestens zum 31.
Dezember deine Fragen, die du in Bezug auf dieses Thema hast. Wir werden
unser Moglichstes tun, um diese in der ndchsten Ausgabe zu beantworten.

Bitte schicke uns deine Fragen per E-Mail: info @ inspiration4today.ch
oder per Post:

Fiir die Schweiz:
Inspiration4 Today Schweiz, BernstraBe 308, 3627 Heimberg

Fiir Deutschland:
Inspiration4Today e.V., BaumgartenstraBe 44, 75217 Birkenfeld/W (irtt.

22
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Kursangebot des Gospel Training Centers (GTC)
Teilnahme entweder vor Ort in Ziirich oder iiber Livestreaming (zu Hause iiber Internet) méglich.

Die neue Schopfung

mit Pastor Robert Blum - Zoe Life Center

Jesus kam, um uns Menschen zu Gott dem Vater zuriickzufiihren. Er tat dies, indem er sein
eigenes Blut zur Vergebung der Stinden und zu unserer Rechtfertigung vergossen hat. Dadurch
hat er uns erméglicht, in die Familie Gottes hineingeboren zu werden. Das Resultat dieser neuen
geistlichen Geburt ist eine libematiirliche neue Schopfung im Ebenbild Gottes, in Heiligkeit,
Reinheit und Liebe geschaffen. Dieses Geschehnis unterscheidet den christlichen Glauben
von jeder anderen Religion. Sie versuchen den Menschen durch Verhaltensverdnderung in eine
Beziehung mit Gott zu bringen. Eine neue Geburt kann aber nicht aus Werken erkauft werden,
sondem geschieht durch den Glauben an Christus Jesus.

Der erste Abend wird offentlich (iber
den Youtube-Kanal ausgestrahlt. Dazu
musst du lediglich auf der Webseite
gospeltrainingcenterch oben auf das
Icon ,,Youtube“ klicken!

Daten:
Zeit:
Kosten:

Als Voll- oder Teilzeitstudent kann man
entweder {iber Livestreaming oder am
Schulungsort in Zirich mit dabei sein.
Uber den personlichen Benutzerzugang
im ,Google Classroom“ kann man an
der Online Community der Schule
teilnehmen. Man bekommt samtliche
Unterlagen, Videos und Links zu den
Livestreams.

jeweils Montag, 11., 18., 25. Februar & 4. Marz 2019
19.30 - 21.30 Uhr
CHF 80.-- inklusive Begleitheft

(Aufschaltung Google Classroom einmalig CHF 100.--)

Anmeldung:
Online unter gospeltrainingcenter.ch
oder
Gospel Training Center ¢ Badenerstrasse 808 ¢ 8048 Ziirich
Tel 044 432 92 72 ¢ info @gospeltrainingcenter.ch

Q www.inspiration4today.ch




Frohe Weihnachten &
ein gesegnetes neues Jahr!

Zum AbschluB3 dieses Jahres
mdéchten wir uns ganz herzlich bei dir far
deine Treue und Unterstitzung bedanken!

Wir winschen dir Gottes Segen fiar 2019 und
viel Inspiration und Motivation durch die
Sendungen & Videoclips von Inspiration4Today!

Dein Team von Inspiration4Today Lol

Vorankuindigung fiir unsere Schweizer Zuschauer:
Leider sind unsere Raumlichkeiten schon zu klein geworden.
Deshalb werden wir zum 15. Februar 2019 umziehen! Dafiir
wird am 15. und 18. Februar das Telefon abgeschaltet sein, bis
es am neuen Ort wieder aufgeschaltet wurde.

Ab 19. Februar 2019 sind wir dann an der neuen Adresse an
der Bernstrasse 133 in Heimberg wieder fiir dich da!

' Q www.inspiration4today.ch



Antywori- & Sazsiz]lizalorn
Bitte schicke diesen Talon an die Adresse deines Landes:

Inspiration4Today Schweiz, Bernstrasse 308, 3627 Heimberg
Inspiration4Today e.V., BaumgartenstraBe 44, 75217 Birkenfeld/W urtt.

O Bitte schickt mir den neuen christlichen TV-Programmflyer
automatisch zu, sobald er im Januar gedruckt wurde.

Ich bestelle den neuen Kalender 2019 fiir CHF 15.-- inkl.
Versand! (Du kannst ihn auch mit deiner Spende anfordern und
damit administrative Kosten sparen.)

Ich interessiere mich fir eine ehrenamtliche Mitarbeit im
Gebetsteam. Bitte nehmt mit mir Kontakt auf!

Ich interessiere mich fiir den Kreativ-Workshop ,Zeichnen mit
Bleistift & Graphit"“. Bitte schickt mir weitere Informationen!

Bitte ankreuzen!

O OO O

Ich méchte gerne Inspiration4Today in meinem Freundes- und
Bekanntenkreis bekannt machen. Bitte schickt mir kostenloses
Verteilmaterial.

[14U 4/18]

Artikel Menge | Gesamtpreis

Alle Preise zzg|. Versandkosten. Bestellungen von Neukunden ab 50 CHF/EUR oder generell bei einem
Warenwert iiber 100 CHF/EUR nur gegen Vorkasse. Irrtum und Liefermdglichkeit vorbehalten. Summe

(Datum, Unterschrift)

Meine Bestellung



1 Minute Inspiration

Besuche uns auf unserer Website unter:
inspiration4today.ch/impulse/videoclips
oder direkt auf Youtube unter:
Inspiration4Today

Jeder hat eine Minute Zeit, die er mit
Gott verbringen kann. Die Clips von

Inspiration4Today ~ helfen, eine  neue Aktualisiere jetzt
Perspektlve. auf ‘das aIItagllche Leben zu unsere App, indem
erhalten — eine Minute um die a.ndere. . du den QR-Code auf
Erlebe jeden Freitag eine Minuten- .
Dosis der Ermutigung, Herausforderung uns_ert_ar Website neu
und spannenden Gedanken mitten aus dem einliest, um von
Leben. Die erfrischende, iiberraschende und besseren Funktionen
lebensnahe Art dieser Videos zu geistlichen zu profitieren!

Themen wird dich ermutigen.
So kann eine Minute dein ganzes Leben
veréndern!

Israelreise 2019

vom 11- o 21- Mﬁrz mit Pastor Peter Hasler

ZoeGospelTours.ch
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